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Settimana tra i Monti della Laga,
Sibillini e il Terminillo

I Monti

MMonte Gurzimu

Al confine tra Marche, Lazio e Abruzzo, tra le province di Ascoli Piceno, Rieti,
Teramo e L'Aquila, la lunga ed interessante catena montuosa dei MONTI DELLA

LAGA collega la valle del fiurme Tronto con quella del fiume Vomano,

interponendosi tra il massiccio dei Monti Sibillini e quello del Gran Sasso. Siamo
nella parte pia selvaggia dell’Appennino Centrale, dove le quote di asscluto rispetto
dei suoi rilievi (ben guattro vette sopra i 2400 metri di altitudine) sono il regno
assoluto dei boschi, delle valli solitarie e delle limpide acque, impreziosite appena
piu in basso da una presenza umana guasi del tufto impercettibile, perfettamente
armonizzata al paesaggic circostante. Proprio i piccoli e sconosciuti borghi rurali
d’epoca longobarda disseminati a macchia di leopardo sul territorio, rappresentano
infatti i veri gioielli nascosti di un comprensorio unico tutto da scoprire, attraverso
una fitta rete di antiche mulattiere di collegamentc perfettamente conservata.




il lago di Pilato

Luoghi fatati, freqquentati da maghi o negromanti (ai quali in un certo tempe si giunse perfing a
vietarne I'accesse), montagne battute dal vento cen oltre cinquanta vette che superano i 2000 m,
pareti di roccia, morene, doline e vastissimi pendii, rivestiti in primavera dalla lussureggiante flara
appenninica, capace di attirare centinaia di specie di farfalle. La pii curiosa vola sulla montagna pid
alta, il Vettore, a quasi 2500 m d'altezza: forse proprio in enore di questi lueghi, & chiamata Erebia
pluta belzebub. E sui Manti Sibillini che I'Appennino mostra la sua matura veste di massiccio calcareo,
che prelude alle massime altezze abruzzesi. Qui le montagne hanne una maggiore rudezza di forma
rispetto ai rilievi marnoso-arenacei della porzione tosco-emiliana. Il paesaggio perde in dolcezza e
acquista tratti severi, in una varieta dove & facile perdersi nelle stupore della vista e ancor pid
nell'immaginarie. Qui sara la fantasia accesa dall'emezione a condurci per mano e a fard sentire
davvera nel prime Parco Mazionale naturale che & anche luegoe protetto del mito e della leggenda.la
molteplicita degli ambienti naturali che si apre al visitatore rende instancabile il cammine alla
scoperta del Parco, dai numerosi orizzonti, a cominciare dai fondivalle della Mera, del Fiastrone, del
Tenna, dell' Ambro.

»

Il Terminillo 2217mt.e | Monti Reatini

Confina a nord con l'altopiano di Leonessa, a est le strette gole del Velino, a sud con la
valle del fiume Velino e a ovest con la vasta e pianeggiante Piana Reatina. | principali
versanti per accedere alla montagna sono quello sud-occidentale che affaccia su Rieti
gquello settentrionale che guarda verso Leonessa, e quello orientale verso Micigliane. Il
varsanta maridionale & molto pih antropizzato e sfruttato a livello turistico, ed a posto a
grande dislivello rispetto al fondovalle. Il versante settentrionale o leonessanc & posto a
minor dislivello, ma & pil aspro, selvaggio e integro, con presenza di rupi rocciose, circhi
glaciali, brecciai e valli incontaminate {Vallonina e Valle Scura), ed & quello che ricorda
maggiormente le cime alpine e dolomitiche. Dalla Sella di Leonessa & possibile ammirare
‘imponente massiccic roccioso alte oltre 2000 metri, pesto a poche centinaia di metri di
distanza.



SEGUIRA’ UNA SCHEDA DETTAGLIATA CON IL PROGRAMMA CHE PREVEDE LA ASCESA
DEI TRE MONTI PRINCIPALI : GORZANO,VETTORE , TERMINILLO | PIU" IMPONENTI PER
GRUPPO MONTUOSO. SONO PREVISTE ALTRE USCITE ESCURSIONISTICHE E
TURISTICHE.

ALLOGGEREMO A NORCIA PRESSC IL CENTRO VACANZE “IL CAPISTERIUM” CON
CAMERE DI DUE TIPOLOGIE “ECONOCMY" 25 EURO A PERSONA CON PRIMA COLAZIONE,
“CONFORT" 40 EURO A PERSONA CON PRIMA COLAZIONE, | DETTAGLI NEL SITO DELLA
STRUTTURA norciaospitalita.it

ISCRIZIONI DA DOMANI 21 MAGGIC A VENERDI 7T GIUGNO PRESSCO LA SEDE DOVE
OLTRE AL TESSERA CAlI COM BOLLINO 2024 51 CONSEGHNERA' IN SEGRETERIA
L’ANTICIPO DI EURC 15 PER IL CAPISTERIUM. EVENTUALMENTE L’ANTICIPO SI PUQY
VERSARE CON BONIFICO PRESSO BANCA SELLA IBAN:
IT76C0326801400052858480910

Il viaggio sifara’ con auto proprie e dovremo organizzare gli equipaggi.

DIRETTCRI DI ESCURSIONE contattabili tramite elefono o WhatsApp: GABRIELLA
TORRE 3339359192 - UMBERTO LATINO 3258930819



